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こころがほっ をお届けします。

63
Vol.

特
集

ク
ロ
ザ
リ
ル
治
療
っ
て
、
な
～
に
？

マ
イ
ン
ド
ビ
タ
ミ
ン

夫
と
穏
や
か
に
話
し
合
う
コ
ツ
を
、

教
え
て
く
だ
さ
い
！



「
統
合
失
調
症
」
と
い
う
病
気
を
ご
存
じ
で
す
か
？

生
涯
の
う
ち
に
統
合
失
調
症
を
発
症
す
る
人
は
日
本

の
人
口
の
０
・
７
％
と
言
わ
れ
、
１
０
０
人
に
１
人

弱
が
か
か
る
病
気
で
す
。
原
因
は
わ
か
っ
て
い
ま
せ

ん
が
、
脳
の
様
々
な
働
き
を
ま
と
め
る
こ
と
が
難
し

く
な
る
た
め
に
、
幻
覚
や
妄
想
な
ど
の
症
状
が
起
こ

る
病
気
で
す
。
新
し
い
薬
や
治
療
法
が
す
す
ん
だ
こ

と
に
よ
り
、
多
く
の
患
者
さ
ん
が
長
期
的
な
回
復
を

期
待
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

日本には約 77 万３千人の統合失調患者さんがいます。
（平成 26 年厚生労働省患者調査）
統合失調症患者さんのうち約３割が

「治療抵抗性」統合失調症とされています。

　
ク
ロ
ザ
リ
ル
（
一
般
名
：
ク
ロ
ザ
ピ
ン
）
と
い

う
薬
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　
統
合
失
調
症
の
多
く
は
、
薬
物
療
法
の
進
歩
で

多
く
の
方
が
改
善
し
ま
す
。
し
か
し
、
お
薬
を
き

ち
ん
と
服
用
し
て
い
て
も
症
状
が
改
善
し
な
い
治

療
抵
抗
性
統
合
失
調
症
と
呼
ば
れ
る
統
合
失
調
症

が
あ
り
ま
す
。

治
療
抵
抗
性
統
合
失
調
症
と
は
、

◦ �

統
合
失
調
症
の
治
療
と
し
て
、
２
種
類
以
上
の
薬

を
き
ち
ん
と
飲
ん
で
い
て
も
治
り
に
く
い

◦ �

副
作
用
で
悩
ま
さ
れ
通
常
の
薬
が
十
分
量
使
え
な

い
、
中
止
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
な
ど

と
定
義
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
治
療
抵
抗
性
統
合
失
調
症
を
対
象
と

し
て
、
世
界
で
唯
一
有
効
性
が
認
め
ら
れ
て
い
る
お

薬
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
ク
ロ
ザ
リ
ル
で
す
。
い
ま

ま
で
治
療
抵
抗
性
の
統
合
失
調
症
患
者
さ
ん
の
57
～

67
％
は
改
善
を
認
め
る
と
い
う
デ
ー
タ
ー
が
あ
り
、

世
界
の
97
か
国
（
２
０
０
８
年
時
点
）
で
使
用
さ
れ
、

日
本
で
は
２
０
０
９
年
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
当
院

で
も
２
０
１
７
年
よ
り
治
療
を
開
始
し
、
２
０
２
２

年
８
月
現
在
で
、
す
で
に
28
名
の
患
者
さ
ん
に
ク
ロ

ザ
リ
ル
治
療
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ク
ロ
ザ
リ
ル
治
療
っ
て
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
～
に
？

治
療
抵
抗
性
統
合
失
調
症
の
治
療
薬

特
集

ク
ロ
ザ
リ
ル
っ
て

ど
ん
な
お
薬
？
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ク
ロ
ザ
リ
ル
の
注
意
点
に
つ
い
て

モニタリングシステム
� について

　
ク
ロ
ザ
リ
ル
は
有
効
性
の
高
い
お
薬
で

す
が
、
他
の
お
薬
以
上
に
副
作
用
に
注
意

が
必
要
で
す
。

　
主
な
副
作
用
に
は
、
顆
粒
球
減
少
症
や

心
筋
炎
な
ど
が
あ
り
、薬
の
開
始
に
あ
た
っ

て
は
入
院
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
安
心
し
て
ク
ロ
ザ
リ
ル
を
飲
ん
で

い
た
だ
く
た
め
に
、
ま
れ
に
お
こ
る
副
作

用
を
早
期
発
見
す
る
た
め
に
定
期
的
に
血

液
検
査
を
行
い
ま
す
。
当
院
で
は
福
岡
大

学
病
院
血
液
内
科
と
も
連
携
し
、
万
が
一

副
作
用
が
出
現
し
た
場
合
で
も
、
迅
速
な

対
応
が
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

クロザリルによる治療を安心して受けて頂くために、クロザ
リル患者モニタリング・サービス（ＣＰＭＳ）という第３者
機関に血液検査を報告することが義務づけられており、ＣＰ
ＭＳによる承認後、クロザリルは処方可能となります。

診察・ＣＰＭＳ報告

処　方

血液検査

治療の流れ

※�当院通院中以外の患者さんやご家族の方で導入を
ご検討の場合は、現在の主治医の先生にご相談の
上、紹介状をご持参いただくようお願いします。

予　約1

いくつかの問診や検査を行った上で、クロザリル治療が可
能かどうかを医師が判断します。

外来受診2

クロザリル治療を行うために、詳しい説明を受け内容を理
解した上で、治療に同意する必要があります。

同　意3

クロザリル治療は、入院にて開始します。
クロザリル治療を受けるには、原則 26 週間の入院が必要
です。26 週間が経過すれば白血球減少の危険性も少なく
なることが分かっています。

入　院4

入院後 26 週間が経過したら退院も可能となり、外来に通
院しながらクロザリルを継続していただきます。

退院後、外来通院5

ク
ロ
ザ
リ
ル
治
療
を
受
け
る
に
は
？
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も
し
統
合
失
調
症
の
患
者
さ
ん
で
、

「
色
々
な
薬
を
試
し
て
も
良
く
な
ら
な
い
」「
副
作
用
の
た
め
試

せ
る
薬
が
な
い
」
な
ど
の
お
悩
み
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
治
療
の

選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
、
加
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

詳
し
い
こ
と
を
お
知
り
に
な
り
た
い
方
は
、
当
院
ス
タ
ッ
フ
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

当
院
で
の
導
入
例

実
際
に
、
当
院
で
ク
ロ
ザ
リ
ル
を
導
入
し
た
患
者
さ
ん
を
担
当
し
た
看
護
師
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
ク
ロ
ザ
リ
ル
導
入
前
ま
で
は
、
保
護

室
と
一
般
室
を
行
っ
た
り
来
た
り
さ
れ

て
い
た
患
者
さ
ん
で
し
た
が
、
ク
ロ
ザ

リ
ル
導
入
後
は
、
症
状
も
安
定
さ
れ
、

保
護
室
を
使
用
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
な

り
ま
し
た
。
現
在
で
は
単
身
生
活
を
目

標
に
退
院
支
援
中
で
す
。

　
幻
聴
に
左
右
さ
れ
た
行
動
化
、
自
傷

行
為
、
緘
黙
等
見
ら
れ
て
い
た
患
者
さ

ん
が
、
ク
ロ
ザ
リ
ル
導
入
後
は
問
題
行

動
が
減
少
し
、
安
定
し
た
生
活
を
送
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
、
白
血

球
、好
中
球
の
値
が
使
用
基
準
を
下
回
っ

た
た
め
中
止
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の

患
者
さ
ん
も
ク
ロ
ザ
リ
ル
を
服
用
し
て

い
た
時
は
幻
聴
が
殆
ど
聴
こ
え
な
か
っ

た
と
話
さ
れ
て
お
り
、
中
止
に
な
っ
た

こ
と
を
と
て
も
残
念
に
思
い
ま
し
た
。

　
ク
ロ
ザ
リ
ル
導
入
後
、
幻
聴
が
減
る
な

ど
症
状
が
改
善
さ
れ
た
こ
と
で
、
不
安
や

イ
ラ
イ
ラ
が
減
り
、
表
情
も
明
る
く
な
り
、

患
者
さ
ん
ご
自
身
の
好
き
な
事
を
集
中
し

て
行
う
事
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
ク
ロ
ザ

リ
ル
を
服
用
す
る
こ
と
で
内
服
し
て
い
た

薬
の
数
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
、
精
神
的

に
ゆ
と
り
が
出
て
生
活
が
安
定
し
た
こ
と

で
、
自
信
を
持
て
る
よ
う
に
も
な
ら
れ
た

よ
う
で
す
。
そ
の
結
果
、
今
ま
で
で
き
な

か
っ
た
外
出
・
外
泊
が
で
き
、
最
終
的
に

は
自
宅
退
院
へ
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
副
作
用
の
不
安
に
つ
い
て
は
「
少
量
か

ら
少
し
ず
つ
増
量
さ
れ
て
い
く
こ
と
」「
血

液
検
査
が
定
期
的
に
行
わ
れ
る
」
な
ど
安

全
面
に
も
十
分
に
配
慮
し
行
っ
て
い
ま

す
。
採
血
の
回
数
が
多
い
こ
と
、
入
院
必

須
期
間
が
あ
る
こ
と
な
ど
負
担
も
あ
り
ま

す
が
、
ク
ロ
ザ
リ
ル
服
用
に
よ
る
症
状
の

改
善
な
ど
、
メ

リ
ッ
ト
が
大
き

い
の
で
、
服
用

条
件
に
合
え
ば

選
択
肢
の
ひ
と

つ
と
し
て
ご
検

討
し
て
ほ
し
い

と
感
じ
て
い
ま

す
。

例
１

例
2

例
3
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作業療法士（OT）
が教える

今
回
か
ら
の
新
シ
リ
ー
ズ
！
作
業
療
法
士
（
Ｏ
Ｔ
）
が
、
気
軽
に
取
り
組
め
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
や

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

「
耳
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
」
で

　
　
聞
く
力
を
改
善
し
よ
う
！

気分かもしれませんが、
耳のマッサージをしたあとは、

患者さんの話が
よく聴こえる気がします！

教えてくれる人 ▶作業療法士（OT）　棟方さん

シ
ン
キ
ン
グ
キ
ャ
ッ
プ
（
耳
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
）

手
で
左
右
の
耳
の

上
部
を
や
さ
し
く

つ
か
む
。

１
耳
の
縁
を
広
げ
て

い
く
。

２
前
か
ら
後
ろ
に
な

で
る
よ
う
に
や
さ

し
く
ひ
ろ
げ
、
上

部
か
ら
下
部
へ
耳

全
体
を
行
う
。

３

３
回
繰
り
返
す

繰り返すうちに、手のひらの自分の体温が伝わってきて心地よく感じます。

脳 体と　　のエクササイズ
「シンキングキャップ（耳のマッサージ）」

作業療法の＂リラックス＂
活動で毎週行っているエク
ササイズのひとつです。

と言われています。

◦�余 計 な 音 を 遮 断
し、必要な音や言
葉だけが入ってく
るようになる。

◦�聞く力を高め、短期記憶
や抽象的な思考に効果が
ある。

89 「耳のマッサージ」で聞く力を改善しよう！ ◆◆ 「耳のマッサージ」で聞く力を改善しよう！



家計を一生懸命にやりくりされている中で、趣味
にお金をつぎ込まれたとしたら、ご家族としても穏や

かではいられないかと思います。子どもさんがいらっしゃれば尚
更でしょうし、まとまったお金が必要な時期もありますから、将来
的なことを考えると、ある程度の蓄えをしておきたいというのはあ
ります。
　一方、旦那さんとしては、趣味くらいせめて自由にさせて欲し
い、との思いもあったりと、如何にして両者のバランスを取ってい
くか悩ましいところかと思います。それぞれの視点や重きを置い
ていることが異なる中で、どのようにして意見をすり合わせる
か、このような場面では時に感情的になってしまうこともあ
るでしょうから、お互い冷静な状態でやりとりできたら良
いですし、状況を見ながら提案するタイミングも図り

たいところですよね。

　話し合いをする場面において、
こちらの言い分だけを伝えたり、半ば無理やり同

意させようという構えや態度になってしまうと、相手とし
ても反応するでしょうし、お互い気分は良くないと思います。一

方、自分の言いたいことをひたすら我慢し、相手の意見だけを聞き続け
るのは、不満や葛藤が募りますし、積もり積もった感情がいつか溢れるかも
しれません。
　家計について、もし旦那さんが詳しく把握されていないのであれば、今どのよ

うな現状であるのか、客観的な事実について伝えたり目にしてもらいながら、ご家
族としてはどのように考え、感じているかを言葉にしてみてはいかがでしょうか。そ
の上で、相手に提案したいこと、例えば、もう少し節約できるところはないか、一緒に
考えてもらえると助かるなどを言葉にしてみる。あるいは、別な代案を用意したり、
ご主人の思いやアイデアにも耳を傾けてみて、歩み寄れるところを探してみるの
も良いかもしれません。
　どのように言葉で伝えるかという点もそうですが、目に見える情報も
また相手に伝わる大事なメッセージになりますから、表情や態度にも
配慮してみたり、面と向かって直接言いづらい時は、メールや手
紙にして読んでもらうなど、やりとりしやすい方法で伝

えてみても良いかもしれませんね。

Q.
夫がストレスです！私が家計のやりくりを一
生懸命しているのに夫は趣味の車にお金をつ
ぎ込みます。「家族のために貯金して欲しい」
と言うと「お金のことばかり考えないで」と
反論され喧嘩になります。穏やかに話し合い
をするコツなどを教えてください！
� （40代・女性）

A.

Mind Vitamin

マインドビタミン
2022.9

夫
と
穏
や
か
に

　
話
し
合
う
コ
ツ
を
、

　
　
教
え
て
く
だ
さ
い
！

1011 マインドビタミン ◆◆ マインドビタミン



I N F O R M A T I O N N E W S

お薬による症状のコントロールが難しい患者さん
にとって、新たな治療の選択肢になる反復性頭蓋
磁気刺激療法を実施しています。ご希望の方は、
rTMS 希望とお伝えください。

★外来 TEL 0955-77-5120

うつ病の新しい治療
rTMS 療法のご案内

当院は最適な治療プロトコルを科学的に推察できることを
目的とした「TMS 療法関連データベース・レジストリ構
築に関する研究（慶応義塾大学病院）」に参加施設として
協力しています。

新規予約の流れ
ホームページ上の仮予約フォームから申し込み

⬇
担当者より電話連絡

⬇
予約確定

こどもの心外来の新規予約は、ホームページか
らのみ可能です。
新規予約は１か月毎に受付をしています。予約の開
始日時や予約定員に達したため受付終了した場合
は、ホームページ等でご案内します。

こどもの心外来
初めて診察を希望される方へ

お知らせ通知に便利な LINE の友達登録
はこちらの QR コードからどうぞ！

外来お問い合わせ　TEL 0955-77-5120
月曜～土曜　9：00 ～ 17：00

※当院受診歴があり、特別児童扶養手当等診断書のみ
ご希望の場合は、新規予約となりません。直接お電話
にてお問い合わせください。なお投薬等はできません。

虹と海のホスピタルは、新しい仲間を迎えました。ベトナムからの外国人技

能実習生ハンさんです。２年前に来る予定でしたが、コロナの影響を受け、

やっと実現に至りました。ケアワーカーとして病棟で勤務され、礼儀正しく、

何事にも一生懸命です。彼女の頑張りに負けないように、一緒に成長してい

きたいと思います！�

ハンさんの自己紹介

名前：マイ・トゥイ・ハン
趣味：料理、映画鑑賞

日本で働いてみてどうですか？

日本語はまだむずかしいけど、皆に教えてもらいなが

ら頑張っています。働くのは楽しいです。

皆さんへのメッセージ

介護の仕事が上手になって、日本語がペラペラ話せる

ように頑張りたいです。よろしくお願いします！

指導員の瀬戸チーフからの感想
いつも誰よりも動いて、働いてくれています。日本
語はまだ難しいようですが、ハンさんの笑顔と頑張
る姿はスタッフのモチベーションにもつながってい
ます。ハンさんは料理も得意なので、コロナが落ち
着いたらアジア料理パーティーをしてみたいです！

外国人

技能実習生を

迎えました
！

次回は、
ミャンマーからの留学生
をご紹介します！
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“毛糸のミニバッグ”
手芸の大好きな方のオリジナル作品です。
毛糸の大きさと手触りが異なる組み合わせ方が絶妙で、
太目の毛糸が見た目も手触りも暖かく感じられ、
ほっこりします♪

心
が
ア
ガ
る
！ 

私
の
愛
用
ア
イ
テ
ム

海
の
フ
ロ
ア
チ
ー
フ
　
北
　
誠
吾

広報誌へのご意見等をぜひお寄せください！

ハガキの場合 / 〒 847-0031 佐賀県唐津市原 842-1
FAX の場合 / FAX 0955-77-2274
E-mail の場合 / ciao@nijitoumi.or.jp

編集後記
　流行りで飲み始めたヤクルト1000。睡眠の質改善、
ストレス緩和の効果はよくわかりませんが、全く風
邪をひかなくなったので、免疫力あげてコロナ禍を
のりきれることを願っています！

アンケートは
こちらから！

心
が
ア
ガ
る
！
私
の
愛
用
ア
イ
テ

ム
。
そ
れ
は
、「
バ
イ
ク
」
で
す
。

幼
少
期
よ
り
“
動
く
モ
ノ
”
が
大

好
き
で
、
父
の
影
響
も
あ
り
バ
イ
ク

に
興
味
・
関
心
を
持
ち
ま
し
た
。
免

許
を
取
っ
て
か
ら
は
そ
の
魅
力
に
ハ

マ
り
、
今
ま
で
に
様
々
な
タ
イ
プ
の

バ
イ
ク
に
乗
っ
て
き
ま
し
た
。
基
本

の
操
作
は
同
じ
で
、
右
手
の
手
首
を

動
か
し
ア
ク
セ
ル
を
開
け
る
だ
け
で

進
み
、
風
を
感
じ
て
走
る
事
に
、
乗

る
た
び
に
感
動
を
覚
え
ま
す
。

時
間
が
あ
る
時
に
、
バ
イ
ク
に
乗
っ

て
色
々
な
所
に
行
き
、
Ｂ
Ｂ
Ｑ
や
キ
ャ

ン
プ
な
ど
特
別
な
休
日
を
送
っ
て
い

ま
す
。
コ
ロ
ナ
流
行
に
よ
り
、
ソ
ー

シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
が
推
奨
さ
れ

た
事
で
、
更
な
る
バ
イ
ク
ブ
ー
ム
が

到
来
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ご
一

緒
に
、
バ
イ
ク
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
は
い
か
が

で
す
か
？

「
バ
イ
ク
」

オススメ
管理栄養士

簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ

タ
ン
ド
リ
ー
風
チ
キ
ン

そ
ろ
そ
ろ
待
ち
に
待
っ
た
「
食
欲
の
秋
」。
で
す
が
、

ま
だ
ま
だ
残
暑
が
続
く
中
、
食
欲
も
調
理
意
欲
も
湧

か
な
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
ん
な
時
に
、
冷

蔵
庫
の
余
っ
た
材
料
で
、チ
ン
！
し
て
パ
ッ
と
作
れ
、

ス
パ
イ
ス
効
果
で
食
欲
も
ア
ッ
プ
し
そ
う
な
一
品
を

ご
紹
介
し
ま
す
！�

（
管
理
栄
養
士
　
湯
川
）

【栄養価（１人分）】
エネルギー：213kcal
蛋白質：  15.3g　　脂質：12g
炭水化物：8.6g　　食塩：1.6g

● 材料（２人分）
鶏もも肉…………………… 160g
　にんにくチューブ… 小さじ1/2
　しょうがチューブ… 小さじ1/2
　ヨーグルト………… 大さじ４
　カレー粉…………… 小さじ２
　砂糖………………… 小さじ２
　塩………………………… 少々
小麦粉………………… 小さじ２
トマト……………………… 60g
レタス………………… １～２枚

● 作り方
① �鶏もも肉を食べやすい大きさに

カットします。
② �調味料をボールにいれ混ぜ合わ

せ、カットした肉を入れ、よくなじ
ませ、10分程漬け込みます。

③ �耐熱容器に移し、ラップをしたら
500wで10分加熱します。

④ �お皿にカットしたトマトとレタス
を盛りつけたら完成。

20 ～ 30 種類のスパイス & ハーブを
バランスよく組み合わせたミックススパイス。カ
レーライスの材料でもありますが、さらに仕上げ
に振ることで香りを高めたり、いつもの料理にプ
ラスするなど、風味の変化を楽しめます。

おすすめ料理 チャーハン、焼きそば、ハンバーグ、
からあげ、サラダなど

カレー粉

調理の最初（材料を炒める前）に油で
炒め、香りを十分に引き出します。こ
のような使い方をするスパイスを「スタータース
パイス」と言います。使い方をマスターすれば、
いつものカレーや炒め物がエスニックな風味に！

おすすめ料理
カレー、チキンソテー、コールスローなど

クミン

やや甘くスパイシーで刺激的な香り
があるスパイスです。肉の臭みを消

す効果が高く、ハンバーグをはじめひき肉料理に
欠かせません。乳製品を使った料理では、乳独特
の臭みを和らげ、深みのある風味にしてくれます。

おすすめ料理
ハンバーグ、ロールキャベツ、ミートソース、ミー
トローフ、ミートコロッケ、クリームシチュー、マ
カロニグラタン、チーズフォンデュ、ドーナツなど

ナツメッグ

スパイスを上
手に使えば、

お料理がグン
と旨味アップ

します！

1415 管理栄養士・オススメ / 私の愛用アイテム ◆◆ ギャラリー / 編集後記



● 
●
依存症専門医療機関〈アルコール健康障害〉
日本うつ病リワーク協会正会員施設

ご希望の方は、主治医へご相談ください。

●

外来のご案内 当院は、敷地内完全禁煙施設です。

● 虹と海のホスピタル
　  1. 外来受診のご予約・相談など

　  2. お支払い、診断書等の申込など

　  3. 歯科の予約など

● 訪問看護ステーションはる

●
●
●
●

マインドフルネス
リワーク（復職支援）
親子ブレイントレーニング
アルコールリハビリテーション

● rTMS療法

各種検査　

専門プログラム

詳細はお尋ねください。

●睡眠時無呼吸精密検査（PSG検査）
●MRI　　   ●脳波 　  ●骨密度検査
●心電図　●エコー　●各種心理検査

☎ 0955-77-0711
☎ 0955-77-5120
☎ 0955-77-5121
☎ 0955-77-5138
☎ 0955-58-8866

（代表）

（外来）

（医事）

（歯科）

（代表）

●ご相談・ご予約専用ダイヤル ●休　　診 ：日曜・祝日
●診療時間：9：00-12：30/13：30-17：00
＊初めての方は、予めご予約が必要となります。

心療内科
精神科

内　科

月 火 水 木 金 土

●（～16：00） ● ●（～16：00） ●（～16：00） ●（～16：00）

●
歯　科 長崎大学 長崎大学

※第2 口腔外科
長崎大学

（~15:30）

齊　木
橋　本
進 藤（太）
山　本

藤 巻（奈）
橋　本
藤 巻（光）
齊　木
坂　本

齊　木
進 藤（太）
大　田
山　本

齊　木
藤 巻（光）
進 藤（太）
大　田

藤 巻（奈）
藤 巻（光）
橋　本
大　田

進 藤（太）
浅　田

● ● ● ●

●

●（～19：00）

●

●

●

●

こどもの心

ストレス

すいみん

もの忘れ

☎0955-77-5120
（受付：月～土・9：00～17：00）

（外来直通）

2022.9

〒847-0031 佐賀県唐津市原 842-1

◆
◆
心療内科・精神科・内科・歯科
こどもの心・ストレス・すいみん・
もの忘れのご相談

お問い合わせ

★ 長崎大学
無料検診

虹と海のホスピタル


